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Nel corso del 2023 I'Associazione é stata impegnata in:

- Nepal: supporto al Centro medico di Bodgaun, organizzazione e realizzazione di corsi di
formazione all’educazione sanitaria nei siti rurali

- Colombia: sostegno di progetti per lebbrosi ed emarginati del barrio Olaya Herrera a
Cartagena

- Guinea Equatoriale: potabilizzazione dell’acqua e sostegno al Centro Medico di Bata

- Peru: progetto “Plaza Vea” : Alimenti a favore dei piu poveri della citta di Huanuco

- Adotta un bambino Adotta un Progetto: sostegno a distanza dell’orfanotrofio di Sibaté in
Colombia e dell’Istituto Santa Rosa di Huanuco in Peru

1. Nepal: supporto al Centro Medico di Bodgaun e realizzazione di corsi di formazione
all’educazione sanitaria nei siti rurali

Il Centro Medico di Bodgaun ormai funziona bene e nel corso dell’anno & avvenuto il passaggio alla
Regione che lo ha reso “struttura pubblica”. Lunga e stata la trattativa sulle modalita di passaggio
e soprattutto di gestione essendo la richiesta di Senzaconfini di mantenere la struttura aperta
anche a tutti coloro che non hanno disponibilita economiche e non potrebbero accedere alle cure
necessarie. Da parte sua la Regione ha chiesto che continuasse la collaborazione stretta sia sotto il
profilo sanitario, con i medici italiani, che economico con un sostegno di almeno tre anni. La
regione, inoltre, avendo intenzione di fare di questo centro medico un punto di eccellenza per
tutta la zona, ha chiuso la posta medica di un vicino villaggio e ha fatto sin da subito confluire a
Bodgaun il personale e tutte le altre risorse aggiuntive.

Inoltre, nei villaggi limitrofi a Bodgaun, sono stati avviati, con la popolazione, incontri di
educazione all'igiene sia personale che delle abitazioni. La partecipazione di tante persone
sottolinea I'importanza dell’iniziativa e lo sviluppo, nelle popolazioni del posto, di una sensibilita
ad uno stile di vita piu attento alla pulizia e all’igiene, stadio indispensabile alla prevenzione di
malattie gravi che possono essere debellate con l'igiene e una maggiore attenzione alla cura della
persona e della casa.



Risultati

Attualmente il Centro medico funziona in tutte le sue specialistiche. Adesso, con il passaggio alla
sanita pubblica, I'attenzione diviene maggiore, almeno per i primi anni in cui ancora & forte la
collaborazione con Senzaconfini, in modo che la qualita dei servizi continui ad essere elevata e la
vicinanza alla gente porti sempre pil persone a curarsi.

Considerato il successo ottenuto, i corsi di formazione alla educazione sanitaria, continueranno
per altri due anni




2. Colombia: per una vita piu dignitosa dei lebbrosi e degli emarginati del barrio Olaya Herrera a
Cartagena de Indias

Il progetto a favore delle persone che vivono nel barrio Olaya Herrera quartiere molto povero
della citta di Cartagena, ha I'obiettivo di ridare dignita alle persone, siano esse in condizione di
malattia attraverso |'assistenza sanitaria, che in condizione di estrema poverta ed emarginazione
attraverso un sostegno sociale.

In particolare & alle persone affette da lebbra e alle loro famiglie che é rivolta una particolare
attenzione. Non bisogna sottovalutare, infatti, che queste famiglie sono quasi sempre tra le piu
povere ed emarginate del barrio sia per la paura che ancora incute questa malattia, sia per la
mancanza totale dirisorse e formazione adeguate che presentano.

La poverta, perd, con le sue diverse facce, € sempre molto dura ed escludente. Pertanto il
progetto, almeno sotto il profilo alimentare, € diretto anche all’altra fascia molto debole della
popolazione: le donne e i bambini.

A loro, infatti, e rivolto il programma alimentare che intende sostenere tutti coloro che, per
malattia o per poverta, si trovano in una situazione di indigenza ed estremo bisogno.

Risultati

Il progetto di cura dedicato ai lebbrosi e il programma alimentare che coinvolge soprattutto i
bambini hanno, ovviamente, risultati eccellenti. Sempre piu numerose sono le persone coinvolte e
guesta partecipazione, che e anche intimamente legata alla formazione, sta migliorando il livello
di vita nel barrio.

\

L’'alimentazione corretta, sia per quantita che per qualita, &, inoltre, il primo passo per la
prevenzione di malattie, specie nei bambini nei quali la carenza o linsufficienza di cibo
compromette seriamente la crescita ed
e causa di malattie, tante volte,
irreversibili.




3.Guinea Equatoriale: potabilizzazione dell’acqua e sostegno al Centro Medico di Bata

La situazione del lebbrosario di Ukomba & sempre molto precaria per la mancanza di tanti beni di
prima necessita in cui versa la maggior parte dei pazienti affetti da lebbra che frequenta
I'ambulatorio.

Nel barrio di Ukomba, quartiere poverissimo ai margini della citta di Bata, vivono circa 25 mila
persone, di cui molti sono affetti dal morbo di Hansen. Qui, ai problemi della miseria, della
poverta e dell’emarginazione si somma la presenza della lebbra.

Accanto al Centro di Accoglienza dei lebbrosi dopo alcuni anni nasce, con il supporto di
Senzaconfini, il Centro Medico che, con il passare del tempo, oltre a dare cure e assistenza medica
specializzata in particolare ai pazienti affetti dal morbo di Hansen, ha allargato I’attenzione
sanitaria a tutti i pazienti dedicando particolare attenzione ai bambini e alle donne, specie in
gravidanza, che presentano problemi di salute spesso molto gravi.

Nel corso del 2023, il Centro di Accoglienza ha richiesto un aiuto urgente su due versanti: da un
lato, & stato necessario intervenire per la depurazione dell’acqua proveniente da un pozzo
cambiando i filtri ormai deteriorati, dall’altro, le suore hanno avuto bisogno di aiuto per acquistare
sia nuove suppellettili per la sala da pranzo, sia gli alimenti da inserire nei pacchi dono che
avrebbero offerto ai lebbrosi che si recano al loro centro di Ukomba.

Senzaconfini ha contribuito alla soluzione di questi problemi con aiuti economici per I'acquisto di
alimenti e prodotti per l'igiene da mettere nei pacchi dono. Il secondo livello del progetto ha
riguardato 'acqua e la sua potabilita: & stato necessario e urgente sia cambiare i filtri esterni al
pozzo che inserire dei filtri interni, in cucina e in sala da pranzo, per poter rendere potabile
I'acqua.

Infine, per continuare ad offrire un pasto caldo nel Centro stesso a tutti gli ammalati che arrivano
da lontano, e stato necessario acquistare nuove suppellettili, piatti, bicchieri, ecc.., poiché quelli in
uso non erano piu sufficienti o non piu utilizzabili.

Risultati

La disponibilita di alimenti, medicine e materiale sanitario oltre che di suppellettili e dei nuovi filtri
hanno ridato la possibilita di offrire cibo e acqua a quanti frequentano il Centro, ma anche di poter
disporre, a casa, degli alimenti e dei prodotti per I'igiene personale.




4. Peru: Progetto “Plaza Vea” Alimenti a favore dei piu poveri della citta di Huanuco

Continua, sempre con maggiore impegno, l'importante progetto avviato nel corso del 2018 a
favore dei poveri pil poveri della citta di Huanuco.

| Supermercati “Plaza Vea”, importante catena di Supermercati presenti a Huanuco, hanno scelto
Senzaconfini come destinataria della donazione degli alimenti invenduti o in scadenza per una loro
distribuzione, giornaliera, ai poveri e alle persone in difficolta.

Senzaconfini, giornalmente distribuisce tutti gli alimenti donati ad alcune strutture di accoglienza
di poveri, quali: I’Aldea San Juan Bosco che accoglie bambini abbandonati e orfani ; la Casa Santa
Rosa che ospita ragazze madre con i loro bambini; la Casa San José che accoglie ammalati mentali
e senzatetto; la Casa dei giovani Pillko Marka dove possono studiare ragazzi indigenti.

Risultati

Tutti gli ospiti delle diverse istituzioni hanno la possibilita di alimentarsi adeguatamente e con
prodotti di qualita.

5. Adotta un bambino Adotta un Progetto: sostegno a distanza dell’orfanotrofio di Sibaté in
Colombia e dell’Istituto Santa Rosa di Huanuco in Peru

Anche nel corso di quest’anno e continuato il sostegno a quei progetti che ormai potremmo definire
“stabili” perche Senzaconfini li porta avanti da anni.

Con la formula “Adotta un bambino, Adotta un progetto” I’Associazione si muove in campo sociale
attivando delle adozioni a distanza il cui finanziamento va, non al singolo bambino, ma a beneficio di tanti
bambini.



Partono cosi le iniziative di sostegno del Preventorio Infantil di Sibate, in Colombia e della Casa Santa Rosa a
Huanuco, in Peru.

Questi progetti continuano nel tempo e sia a Sibate che a Huanuco possiamo vederne i risultati.
Risultati

Con il sostegno a distanza da anni assicuriamo cibo, salute e istruzione alle bambine dell’Istituto di Sibate.
Inoltre, essendo bambine, figlie orfane di genitori lebbrosi, permettiamo loro di crescere in un ambiente
sano e circondate da affetto e dalle cure necessarie.

Anche il progetto riguardante il sostegno alle ragazze madri ospitate nella Casa Santa Rosa di Huanuco
hanno lo stesso obiettivo: assicurare alle giovani mamme e ai loro bambini giorni tranquilli e un futuro
migliore.




